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PODER EXECUTIVO

ATOS DO PODER EXECUTIVO MUNICIPAL

PORTARIA N° 1.199/2008

APROVA O MANUAL DE NORMAS E PROCEDIMENTOS
PARA ESTERILIZACAO E HIGIENIZACAO NAS
UNIDADES DE SAUDE DO MUNICIPIO.

A Secretaria Municipal de Satde da Prefeitura Municipal de
Cachoeiro de Itapemirim, Estado do Espirito Santo, no uso de suas
atribuigoes legais, delegadas através do Decreto n° 15.656, de 12
de abril de 2005, e

CONSIDERANDO a necessidade da Secretaria Municipal de
Satde normatizar as rotinas ¢ procedimentos para esterilizacdo e
higienizagdo nas Unidades de Satde do municipio;

CONSIDERANDO as normas de procedimentos estabelecidas
pelo Ministério da Saude e ANVISA.

RESOLVE:

Art. 1° — Aprovar, no ambito da Secretaria Municipal de Saude,
o0 Manual de Normas e Procedimentos de Esterilizacdo e
Higienizacao estabelecendo as rotinas e critérios a serem aplicadas
nas Unidades de Satide do municipio de Cachoeiro de Itapemirim,
que faz parte integrante desta Portaria.

Art. 2° — Cabe a Auditoria, Controle e Avaliagdo da SEMUS
dar conformidade ao cumprimento das normas constantes deste
Manual.

§1° — As ndo-conformidades deverdo ser notificadas para
corregdo, a fim de garantir a qualidade e seguranga dos servigos
prestados.

§2° — O prazo para corre¢do sera arbitrado pela Auditoria,
podendo interditar a continuidade dos servigos dependendo da
gravidade da irregularidade.

§ 3° — Aauditoriainternada SEMUS devera emitir, mensalmente,
relatério circunstanciado destacando os aspectos positivos ¢
negativos identificados nas unidades de saude auditadas, bem
como as medidas corretivas aplicadas e a solugdo dos problemas
notificados.

Art.3°— E de responsabilidade das éareas-im a divulgagio,
acompanhamento e cumprimento integral das rotinas aprovadas
por esta Portaria.

Art. 4° — Esta Portaria entra em vigor a partir desta data.
Cachoeiro de Itapemirim, 29 de dezembro de 2008.

MARIA CRISTINA TOLEDO COELHO
Secretaria Municipal de Saude
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PARTE I
Normas e Procedimentos de Esterilizacao

1. ORIENTACOES BASICAS
1.1 HIGIENE PESSOAL

A higiene corporal esta diretamente ligada a aparéncia pessoal.

Prefeitura Municipal de Cachoeiro de Itapemirim
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1.1.1 Cuidados Especiais
a) Corpo
Através da execugdo do servico de limpeza entramos em
contato com microrganismos que ficam aderidos a pele, unhas e
cabelos. Somente o banho podera eliminar o suor, sujidades e os
microrganismos, e tornar a aparéncia agradavel.

b) Cabelos

Devem estar limpos e presos, se compridos. A touca, que faz parte
do uniforme, devera cobrir todo o cabelo, pois seu objetivo ¢é
protegé-los.

¢)Unhas

* Devem estar sempre aparadas para evitar que a sujidade fique
depositada entre as unhas ¢ a pele dos dedos;

* Usar preferencialmente esmaltes transparentes para visualizar a
sujidade e elimina-la. Evitar a retirada de cuticulas para mantermos
nossa pele integra.

d) Uniforme

* O trabalho requer esforgo fisico e o suor ¢ inevitavel, logo,
o uniforme devera ser trocado todos os dias e sempre que for
necessario;

e Observar a limpeza com auséncia de manchas, odor e
descostura;

* O uniforme devera ser lavado separadamente da roupa
doméstica.

e)Sapatos

* Devem ser fechados e impermeaveis para proteger os pés;

* Devem ser lavados e colocados para secar na posigdo vertical ao
término do servigo, assim evita-se odores e frieiras.

1.2 HIGIENIZACAO DAS MAOS
[J Alavagem das maos ¢ a medida mais simples e importante na
prevengdo e controle de infecgdo;
[1 O profissional de satide deve fazer desse procedimento um
habito;
[J O simples ato de lavar as maos com agua e sabdo liquido
propicia a remogao de bactérias transitorias e algumas residentes,
como também células descamativas, pélos, suor, sujidades e
oleosidade da pele (regides palmoplantares e extremidades dos
dedos);
[1 A qualidade do procedimento depende do produto, técnica,
freqiiéncia e duragao;
[1 Para eficacia do procedimento ¢ imprescindivel a colocagdo de
lavabo com acionamento de torneira sem toque manual, sabonete
liquido em refil e papel toalha branco.

1.2.1 Técnica de Lavagem das Maos
a)Retirar relogios, joias e anéis das maos e bragos, sob tais objetos
acumulam-se bactérias que ndo sdo removidas mesmo com a
lavagem das maos;
b)Quando na auséncia de dispensador de pedal, abrir a torneira
com a mao dominante sem encostar na pia para ndo contaminar
a roupa;
¢)Molhar as maos;
d)Colocar em torno de 3 a Sml de sabao liquido nas maos;
e)Ensaboar as méos (proporcionar espuma), através de fric¢ao por
aproximadamente 30 segundos em todas as faces (palma e dorso
das maos), espagos interdigitais, articulagdes, unhas e extremidades
dos dedos;
f) Com as maos em nivel baixo, enxagua-las em agua corrente, sem

encosta-las na pia, retirando totalmente a espuma e os residuos de
sabao;

g)Enxugar as maos com papel toalha descartavel. Em caso de
torneira sem dispensador de pedal, fechar a torneira com o mesmo
papel toalha;

h) Desprezar o papel toalha na lixeira.

Instrucoes Gerais

[J Manter as unhas bem amparadas e, de preferéncia, sem pintura
excessiva,

[J Usar papel toalha que possibilite o uso individual folha a folha.
O uso coletivo de toalhas de tecido ou de rolo ¢ contra-indicado,
pois permanecem umedecidas quando nao sdo substituidas;

[1 A lavagem simples das maos pode ser completada com a fricgdo
de alcool a 70% com 1% de glicerina. A técnica consiste na fric¢ao
de 3 a Sml do anti-séptico em todas as faces da mao por um periodo
de 15 segundos. As maos devem ser secas espontaneamente € nao
por intermédio de papel toalha. A eficacia do alcool glicerinado a
70% diminui se utilizado com as maos molhadas.

1.2.2 Medidas de Protecio Anti-Infecciosa — Padrao

a) Lave as Maos ou utilize solugdes antissépticas antes ¢ depois de
cuidar do paciente;

b) Use Luvas quando tocar em sangue e secre¢des corporais,
mucosas ou lesdo de pele de todos os pacientes ou quando
puncionar uma veia periférica;

c) Use Avental quando houver risco de contaminagao do uniforme
com sangue e secre¢des corporais;

d) Use Méscara, touca e protetor de olhos quando houver risco de
respingos de sangue e secrec¢des na face;

e) Despreze Agulhas e instrumentos cortantes em recipientes
rigidos;

f) Nunca reencape agulhas.

1.3PROCEDIMENTOSPARAENTREGAERECEBIMENTO
DE MATERIAL NAS UBS!

1.3.1 Acondicionamento do Material Previamente Limpo
a) Separar o instrumental referente a cada pacote por procedimento
(Ex: pingas do pacote de curativo);
b) Relacionar em impresso proprio todo o instrumental com as
observacdes necessarias (Ex: pinga quebrada, tesoura sem corte,
etc);
c) Acondicionar os instrumentais em recipiente rigido com
tampa,
d) Encaminha o material para a CME.

1.3.2 Entrega do Material fora das dependéncias da SEMUS?
a) Em caso de esterilizacdo fora das dependéncias da SEMUS,
o Técnico de Enfermagem deverd separar o material que sera
encaminhado a instituicdo parceira no horario previamente
estabelecido, e seu recolhimento ocorrerd apdés comunicagdo da
instituicao;

b) O material sera relacionado em impresso proprio da Instituigao,
e apos conferéncia deverd ser assinado pelo funcionario da Unidade
e da Instituigdo;

¢) Os funcionarios das Institui¢des sao orientados a nao receber
instrumentais mal lavados e incompletos.

1 UBS — Unidade Basica de Saude

SEMASI - Secretaria Municiﬂa/ de Administragi, Logistica e Servios Internos
GAO - Gerdncia de Atos Oficinis
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1.3.3 Recebimento do Material Estéril
a) Lavar as maos e friccionar alcool glicerinado a 70% até secar;
b) Receber o material estéril devidamente acondicionado e conferir
a relacdo do contetido impresso;
¢) Conferir a quantidade de pacotes recebidos, registrar ¢ assinar
em impresso proprio;
d) Guardar em local limpo e seco, em armario fechado, desinfetado
previamente com alcool a 70%;
e) Colocar sempre os pacotes com data de esterilizagdo mais antiga
a frente;
f) Encaminhar os pacotes com esterilizagdo vencida ou com a
integridade do invélucro comprometida para a CME?® (observar
data de validade no rétulo);
g) Solicitar a orientagdo do enfermeiro da unidade de saude sempre
que houver davida.

Instrucées Gerais

[1 O impresso da Central de Esterilizagdo ¢ um documento;

[] Todo material estéril recebido e previamente limpo devera
ser conferido e anotado no impresso da Central de Esterilizagao,
e assinado pelo funciondrio da Unidade e da Central de
Esterilizagao;

[J A Unidade de Saude deve estabelecer uma forma de controle de
sua cota, evitando extravios e mau uso dos instrumentais;

[] Caso a Unidade de Satide necessite de material além do recebido,
eventualmente, podera solicitar através de memorando a CME,
devendo justificar o pedido e a especificagdo do material;

[J A validade do processo de esterilizardo estd diretamente
relacionada ao tipo de invélucro utilizado, a saber:

o Papel Kraft - 07dias (observa integridade do invélucro)

o Tecido de algodao - 07 dias

o Papel grau cirurgico - 06 meses (observa a integridade do

papel)

2. ROTINAS DA CENTRAL DE MATERIAL
ESTERILIZADO

2.1 ROTINA DA AREA DE EXPURGO

a) Lavar as maos e friccionar alcool glicerinado a 70% antes e
apos as atividades;

b) Fazer desinfeccao das bancadas com alcool a 70% a cada turno
e quando necessario;

¢) Usar EPI* (jaleco, touca, avental impermeavel, mascara, luvas
de procedimento e 6culos de acrilico);

d) Receber todo o material contaminado conferindo-o
rigorosamente. Observar: limpeza, integridade ¢ se o mesmo
estd completo; anotar em impresso proprio as inconformidades
encontradas;

e) Efetuar a limpeza e/ou desinfec¢do do material conforme
rotina;

f) Encaminhar o material para a area de preparo;

g) Preparar solugdes e recipientes que serdo utilizados para
desinfec¢@o de material, colocando data e hora do preparo;

h) Solicitar orientacdo do enfermeiro sempre que houver duvida
no desenvolvimento das atividades.

2.2 ROTINA DA AREA DE RECEPCAO DE MATERIAL

a) Lavar as maos e friccionar alcool glicerinado antes e apods
executar as atividades;

b) Fazer desinfec¢do das mesas e bancadas com um pano
umedecido em alcool a 70%, no inicio do plantdo e sempre que

3 CME - Central de Material Esterilizado

necessario;

c¢) Receber e conferir os instrumentais de acordo com a cor e
contetido de cada pacote, em horarios padronizados;

d) Usar EPI durante a conferéncia dos instrumentais (avental,
luvas de procedimento, touca);

e) Preencher o impresso de controle ¢ recepcdo de material com
letra legivel, constando as assinaturas do responsavel da Central e
da Unidade;

f) Avaliar rigorosamente a limpeza e a integridade dos materiais
sujos recebidos. O instrumental recebido devera ser reprocessado
pelo funcionario escalado na Sala de Recepgao;

g) Encaminhar o material para a Area de Preparo;

h) Manter a bancada livre e anotar no relatorio de instrumentais as
pendéncias (danificados, incompletos);

i) Encaminhar para o enfermeiro os instrumentais danificados
para devidas providéncias;

J) Manter os armarios em ordem;

k) Manter a area limpa e organizada;

1) Comunicar SEMPRE aos responsaveis a falta de EPI na
unidade. O registro escrito ¢ um importante documento de controle
e avaliac@o.

2.3 ROTINA DA AREA DE PREPARO

a) Lavar as mdos e friccionar alcool glicerinado a 70% antes e
apos executar as atividades;

b) Usar EPI (jaleco, touca e luvas de procedimento);

¢) Realizar desinfecgdo das mesas, bancadas, estantes, e armarios
com alcool a 70% antes de iniciar as atividades;

d) Verificar a quantidade de material necessario a execucdo das
atividades e solicitar a reposi¢io;

e) Receber o material proveniente do Expurgo, seleciona-
lo de acordo com o pacote a ser feito e conferir a limpeza e
integridade;

f) Confeccionar os pacotes conforme a técnica do envelope;

g) Identificar os pacotes colocando no rotulo:

o Sigla da unidade;

o Nome do pacote de acordo com a padronizagao;

o Data da esterilizagao;
o Nuamero do lote;
esterilizado)

o Validade;

o Assinatura legivel do funcionario que preparou o pacote.
h) Anotar a produgdo no impresso de estatistica.

(preencher quando for

Instrucoes Gerais
[J Preencher a identificagdo antes de fixar no pacote;
[ Fixar o rotulo no pacote em local visivel e plano; observar para
que a fita teste ndo cubra a identificacgo.

Verificar Rotina para Estufa

[1 Nao colocar carga maior que a capacidade da estufa.
[1 Evitar a utilizagdo do “ponto frio” da estufa.

[ Colocar pacotes maiores na parte inferior da estufa.

2.4 ROTINA DA AREA DE ESTERILIZACAO

a) Lavar as maos e friccionar alcool glicerinado a 70% antes e
apos executar as atividades;

b) Fazer limpeza das autoclaves com pano umedecido em agua;
c) Passar alcool a 70% em toda a superficie dos moveis e
bancadas;

d) Usar EPI (jaleco, touca e luvas de amianto - quando
necessario);

e) Controlar funcionamento da estufa; registrar os parametros de
cada ciclo da esterilizagao; verificar se o processo esta dentro do
padrio estabelecido; complementar rotulo do material com data da

ASI - Secretaria Municipa/ de Administragi, Logistica e Servigos Internos

GAO - Geréncia de Atos Oﬁcimk'
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esterilizagdo, validade e numero do lote;

f) Montar a carga de acordo com as orientagdes basicas:

o Utilizar cesto de aco para acondicionar os pacotes;

0 Observar o tamanho do pacote e adequa-lo ao tamanho do
cesto;

o Colocar os pacotes na posigdo vertical, dentro dos cestos ou no
rack;

o Evitar que o material encoste nas paredes da camara;

o Deixar espago entre um pacote e outro para permitir a penetragao
do vapor;

o Posicionar os pacotes pesados na parte inferior do rack;

o Colocar os materiais: bacias, vidros e cubas com a cobertura
voltada para baixo;

o Utilizar no maximo 85% da capacidade da autoclave.
g)Colocar, diariamente, na estufa os pacotes com os testes
biologicos no primeiro ciclo;

h)Entreabrir a porta da autoclave ao final do ciclo de esterilizagao
e aguardar 15 minutos para retirar o material;

1) Apos o esfriamento dos pacotes, encaminha-los ao Arsenal;

J) Solicitar orientagdo do enfermeiro em caso de duvidas na
execugdo das atividades;

k)Manter a area limpa e organizada.

Instrucoes Gerais
[1 Utilizar no maximo 85% da capacidade da estufa;
[J Deixar espago entre um pacote ¢ outro.

2.5 ROTINA DA AREA DE GUARDA E DISTRIBUICAO DE
MATERIAIS

a)Lavar as mdos e friccionar alcool glicerinado a 70%, antes e
apos a execugdo das atividades;

b)Usar EPI (Jaleco e touca);

c)Realizar a desinfec¢do dos armarios, bancadas, estantes e
suportes livres, com pano umedecido em alcool a 70% diariamente
€ sempre que necessario;

d)Controlar a quantidade de material a ser distribuido conforme a
demanda diaria;

e)Conferir e fornecer o material embalado em saco plastico aos
setores nos horarios padronizados;

f)Receber o material da area de esterilizagdo e guarda-lo, apds o
esfriamento, no local identificado;

g)Observar em cada pacote recebido pela area de esterilizagdo:

o Modificagdo ocorrida na coloragdo da fita teste, para autoclave a
vapor;

o Preenchimento do rotulo;

o Integridade do pacote.

h) Verificar, diariamente, se os pacotes estocados estdo dentro do
prazo de validade da esterilizagdo, colocando na frente aqueles
com data de validade mais proxima do vencimento;

i) Solicitar orientagdo do enfermeiro sempre que houver davidas
no desenvolvimento das atividades;

j) Manter a area limpa e organizada.

3. ROTINA TECNICA PARA LIMPEZA E/OU
DESINFECCAO DE ARTIGOS

3.1 ROTINA TECNICA DE LIMPEZA MANUAL DE
INSTRUMENTAL

a)Separar o material:

o EPI (avental impermeavel, mascara, touca, oculos, luvas de
autoprotecao);

o Bacia, balde ou cuba de plastico de tamanho compativel com a
quantidade de material;

o Escova de cerdas duras ¢ finas;

o Compressas ou panos limpos e macios;

0 Solucao de agua e detergente neutro ou detergente enzimatico.
b)Usar EPI para iniciar a limpeza do instrumental;

¢)Manipular o material cuidadosamente evitando batidas ou
quedas;

d)Separar as pingas de pontas traumaticas (Pozzi, Backhaus) e
lavar separadamente, para evitar acidentes;

e) Imergir o instrumental aberto na solugdo de agua e detergente
(conforme orientagdo do fabricante), para remocdo dos residuos
de matéria organica;

f)Observar para que o instrumental mais pesado e maior fique sob
0s pequenos ¢ leves;

g)Lavar cada peca do instrumental cuidadosamente com escova,
realizando movimentos no sentido das serrilhas. Dar atengdo
especial para as articulagdes, serrilhas ¢ cremalheiras;
h)Enxaguar rigorosamente o instrumental em agua corrente,
abrindo e fechando as articulagdes;

1) Enxugar as pegas em toda a sua extensdo, utilizando compressa
ou pano macio e limpo, ¢ dar especial atencdo para as articulagoes,
serrilhas e cremalheiras;

j)Colocar o instrumental sobre um pano branco ¢ avaliar a limpeza
feita, revisando-o cuidadosamente;

k)Separar o material por tipo de procedimento e encaminhar para
area de preparo;

I)Manter a area limpa e organizada.

3.2 ROTINA TECNICA DE LIMPEZA E DESINFECCAO
DO ANEL MEDIDOR DE DIAFRAGMA

a)Separar o material necessario:

o EPI (avental impermeavel, mascara, oculos, touca ¢ luvas de
autoprotecao);

o Bacia ou balde plastico;

o Agua com solugdo detergente;

o Hipoclorito de sddio a 1%;

o Recipiente com tampa;

o Compressas ou panos limpos e secos;

o Esponja macia de limpeza.

b) Colocar o medidor de diafragma ginecoldgico imerso no
recipiente contendo agua e solugdo detergente;

c)Esfregar as faces do medidor com esponja macia;

d) Enxaguar em agua corrente;

¢)Secar as duas faces com pano limpo e seco;

f)Imergir em solugdo de hipoclorito de sddio a 1% por 30
minutos;

g) Retirar da solucdo, enxaguar abundantemente em agua
corrente;

h) Secar as duas faces e guardar em recipiente limpo e com
tampa.

Instrucao Geral
Este material pode ser esterilizado em autoclave.

3.3 ROTINA TECNICA DE LIMPEZA E DESINFECCAO
DE NEBULIZADORES

(MASCARAS, COPINHO, CACHIMBO E TUBO DE
CONEXAO)

a)Separar o material necessario:

oEPI (avental impermeavel, mascara, touca, oculos ¢ luvas de
autoprotecao);

oSolugdo de agua e detergente;

oHipoclorito de sodio a 1%;

oRecipiente com tampa;

oBalde ou bacia plastica com tampa (opacos);

oCompressas ou panos limpos e secos;

oSeringa de 20ml.

b) Colocar o EPI;
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¢) Desconectar as pegas, lavando cada uma cuidadosamente com
agua e detergente;

d) Injetar a solugao de agua e detergente na luz do tubo com ajuda
de uma seringa de 20ml;

e) Enxaguar o tubo com agua corrente, usando o0 mesmo processo
anterior para parte interna;

f) Colocar para escorrer ou secar com ar comprimido;

g) Enxaguar interna e externamente, rigorosamente, as demais
pegas;

h) Deixar escorrer sobre um pano limpo, completar a secagem
manualmente, se necessario;

1) Imergir todas as pecas em solugao de hipoclorito de sodio a 1%
por 30 minutos no recipiente opaco e com tampa;

J) Retirar as pegas da solugdo com luvas de procedimento e/ou
pinga longa;

k) Enxaguar as pecas rigorosamente em agua corrente;

1) Secar com pano limpo e seco;

m)Guardar as pegas montadas em recipiente tampado;

n) Desprezar a solugdo de hipoclorito, enxaguar e secar o
recipiente;

0) Manter area limpa e organizada.

3.4 ROTINA TECNICA DE LIMPEZA E DESINFECCAO
DE ALMOTOLIAS

a)Separar o material:

o EPI (avental impermeavel, touca, mascara, oculos e luvas de
autoprotecao);

o 01 esponja macia de limpeza;

0 01 escova de mamadeira;

o Solucao de agua e detergente;

o Panos limpos e secos;

o Balde ou bacia com tampa;

o Hipoclorito de sodio a 1%.

b)Esvaziar as almotolias, desprezando a solugdo na pia;

c)Lavar externamente, incluindo a tampa, com solugdo de agua ¢
detergente usando a esponja de limpeza;

d)Usar o mesmo processo internamente utilizando a escova de
mamadeira;

e)Enxaguar abundantemente por dentro e¢ por fora em agua
corrente;

f) Colocar as almotolias e tampas para escorrer sobre o pano limpo
e seco, até secarem completamente;

g)Imergir as almotolias em solucéo de hipoclorito de sodio a 1%
por 30 minutos;

h)Retirar o material da solu¢do de hipoclorito, enxaguar
rigorosamente em agua corrente e deixar escorrer sobre pano
limpo e seco;

1) Guardar em recipiente com tampa ou reabastecer para uso.

Instrucoes Gerais
[1 A rotina pode ocorrer apdés o término da solugdo e/ou
semanalmente.
[1 A quantidade de solugdo colocada nas almotolias deve ser
suficiente apenas para uso diario ou semanal;
[J Nunca reabastecer as almotolias sem limpeza e desinfeccao
prévia.

3.5 ROTINA TECNICA DE LIMPEZA E DESINFECCAO
DOS UMIDIFICADORES DE OXIGENIO

a) Separar o material:

o EPI (avental impermeavel, 6culos, mascara, touca e luvas de
autoprotecao);

o 01 esponja macia de limpeza;

o 01 escova de mamadeira;

o Solugdo de agua e detergente;

o Pano limpo e seco;

o Balde ou bacia;

o Hipoclorito de sodio a 1%.

b) Esvaziar os umidificadores, desprezando a solugdo na pia;
¢)Lavar externamente, incluindo a tampa ¢ tubo metalico, com
solugdo de agua e detergente utilizando a esponja de limpeza;

d) Usar o mesmo processo internamente utilizando a escova de
mamadeira;

¢)Enxaguar abundantemente por dentro e¢ por fora em agua
corrente;

f)Colocar para escorrer sobre o pano limpo e seco, até secarem
completamente;

g) Imergir em solugdo de hipoclorito de sodio a 1% por 30 minutos
(somente o recipiente plastico);

h) Retirar o material da solu¢do de hipoclorito, enxaguar
rigorosamente em agua corrente ¢ deixar escorrer sobre pano
limpo e seco;

i)Friccionar alcool a 70% por 3 vezes na parte metalica que
acompanha o umidificador;

j)Guardar em recipiente limpo com tampa.

3.6 ROTINA TECNICA DE LIMPEZA E DESINFECCAO
DE CABOS E LAMINAS DE LARINGOSCOPIO

a) 1 - Separar o material:

o EPI (avental impermeavel, 6culos, touca, mascara ¢ luvas de
autoprotecao);

o Cabos ¢ laminas de laringoscopio;

o Recipiente plastico;

o0 Solugao de agua e detergente neutro ou enzimatico;

o Panos limpos ¢ secos;

o Alcool a 70%;

o Esponja ou escova macia.

b) Imergir a lamina do laringoscopio na solugdo de agua e
detergente, lavando com a esponja (ndo deixar de molho);

¢) Enxaguar abundantemente em agua corrente;

d) Secar a lamina com pano limpo;

e) Friccionar alcool a 70% na lamina conforme rotina;

f)Limpar o cabo do laringoscdpio com pano umedecido em solugdo
de agua e detergente;

g) Remover a solugdo detergente com pano umedecido em agua
e secar;

h) Friccionar alcool a 70% no cabo conforme rotina;

i)Montar o laringoscopio testando o seu funcionamento;
j)Guardar o laringoscopio desmontado, sem pilhas, protegido em
saco plastico ou recipiente com tampa.

3.7 ROTINA TECNICA DE LIMPEZA E DESINFECCAO
DE AMBU

a)Separar o material:

o EPI (avental impermeavel, 6culos, mascara, touca ¢ luvas de
autoprotecao);

0 01 esponja macia;

o Solugdo de agua e detergente neutro e detergente enzimatico;

o Panos limpos ¢ secos.

b) Desmontar o ambu (retirar a mascara e conexdes);

c)Limpar a bolsa ventilatoria externamente com pano umido e
sabdo. Evitar penetragdo de dgua no interior da bolsa;

d) Lavar a mascara ¢ conexdes com agua ¢ sabao;

e)Enxaguar em agua corrente e secar;

f)Imergir a mascara e conexdes em solugdo de hipoclorito a 1%
por 30 minutos;

g) Retirar da solugdo de hipoclorito e enxaguar em agua corrente;
h) Secar e guardar em recipiente tampado.
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Instrucao Geral
A desinfec¢do com hipoclorito é necessaria somente em presenca
de matéria organica.

3.8 ROTINA TECNICA DE LIMPEZA E DESINFECCAO
DE LUVAS DE AUTOPROTECAO

a) Separar o material:

o EPI (avental impermeavel, 6culos, mascara, touca e luvas de
procedimento);

Luvas de autoprotegao;

Solu¢do de agua e sabdo detergente neutro;

Hipoclorito de sodio a 1%;

Bacia plastica;

Recipiente com tampa;

Esponja macia;

Pano limpo e seco.

b) Lavar com agua e detergente a parte externa das luvas antes de
serem retiradas das maos;

¢) Enxaguar com as maos enluvadas em agua corrente e secar
com pano limpo;

d) Retirar as luvas pelo avesso (parte interna) e proceder a limpeza
com pano umedecido em agua e detergente;

e) Remover o detergente com pano imido e secar as luvas;

f) Verificar presenca de furos e despreza-las, quando necessario;
g) Imergir as luvas em solugdo de hipoclorito a 1% por 30
minutos;

h) Retirar as luvas da solugdo;

i) Enxaguar em agua corrente;

j) Colocar para escorrer o excesso de agua;

k) Secar com pano limpo ¢ seco;

1) Entalcar a parte interna;

m) Identificar os pares conforme o tamanho (P-M-G);

n) Guardar em local préprio, protegidas em saco plastico.

© © O o0 o o ©

3.9 ROTINA TECNICA DE LIMPEZA E DESINFECCAO
DE AVENTAL DE AUTOPROTECAO

a)Separar o material:

o EPI (avental impermeavel, touca, luvas, mascara e 6culos);

o Capote ou avental impermeavel;

o Solucdo detergente;

o Pano limpo e seco;

o Alcool a 70%;

o Esponja ou escova macia de limpeza.

b) Esfregar o avental por inteiro com esponja ou escova umedecida
em solugdo detergente;

c)Remover a solucdo detergente do avental com pano umido;

d) Apés a secagem aplicar na superficie externa e interna do avental
alcool a 70%, com pano limpo, friccionando por 30 segundos até
secar. Repetir o processo 03 vezes;

e)Guardar em local proprio;

f) Manter a area limpa e organizada.

3.10 ROTINA TECNICA DE LIMPEZA E DESINFECCAO
DE OCULOS DE ACRILICO
a)Separar o material:

o EPI (avental impermeavel,
autoprotecao);

o Oculos de acrilico;

o Solucdo de agua e detergente;
o Hipoclorito de sodio a 1%;

o Esponja macia de limpeza;

o Recipiente com tampa;

o Bacia plastica ou balde;

0 02 compressas ou panos limpos e secos.

b) Colocar os 6culos de acrilico dentro da bacia contendo a solugdo

mascara, touca e luvas de

detergente;

c)Esfregar os 6culos com uma esponja macia;

d) Enxaguar os 6culos em agua corrente;

e)Secar os 6culos com a compressa;

f) Imergir os oculos na solugdo de hipoclorito de sédio a 1%,
tampar e deixar 30 minutos;

g) Usar luvas para retirar os o6culos da solugdo de hipoclorito,
enxaguar e secar com compressa;

h) Desprezar a solug@o de hipoclorito;

i) Guardar os 6culos em recipiente tampado;

j) Manter a area limpa e organizada.

3.11 ROTINA TECNICA DE LIMPEZA DE TUBOS
SILICONE OU LATEX

a) Separar o material necessario:

o EPI (avental impermeavel, 6culos, mascara, luvas e touca);

o Balde com solugdo de agua e detergente;

0 01 seringa de 20ml;

o Esponja.

b) Imergir o material na solugdo de agua e detergente neutro ou
enzimatico;

c) Colocar o balde proximo a pia;

d) Conectar uma das extremidades do tubo no bico da torneira;

e) Segurar a outra extremidade do tubo em dire¢do ao fundo do
bojo da pia;

f)Abrir a torneira, controlando a pressdo, deixando a dgua passar
por 01 minuto;

g) Passar a esponja umedecida com agua e detergente em toda
superficie externa do tubo;

h) Desconectar o tubo da torneira;

i) Injetar 20ml de detergente na luz do tubo;

j)Elevar a extremidade do tubo permitindo que o detergente passe
por toda sua extensao interna;

k) Colocar o tubo na pia;

l)Pegar o tubo por uma extremidade com as maos distanciadas
50 cm e passa-lo na torneira com movimentos firmes de cima
para baixo (tipo ordenha), repetindo o processo até a outra
extremidade;

m) Repetir os procedimentos “d”, “e” e “f”;

n) Desconectar o tubo da torneira;

o) Enxaguar a superficie externa do tubo com agua corrente;

p) Secar externamente com pano limpo e internamente com ar
comprimido e/ou deixar escorrer em local préprio;

q) Encaminhar para a desinfeccéo (solugao de hipoclorito de sodio
a 1%).

Instrucao Geral
Recomenda-se que o tubo de latex seja descartavel (uso tnico).
Nao existe eficacia no processo de esterilizagdo do latex em
autoclave, por ndo haver penetra¢ao de vapor na luz do tubo.

4. TESTES REALIZADOS EM ESTUFA E AUTOCLAVE

Os testes bioldgicos sdo realizados nos aparelhos de estufa e
autoclave. Estes procedimentos realmente garantem que o material
foi efetivamente esterilizado. A fita teste apenas revela que o
material passou por um processo de aquecimento, pois mesmo em
baixas temperaturas a coloracdo do indicador térmico pode mudar,
por isso a importancia do teste bioldgico.

Este teste consiste na utilizacdo de kits com meios de cultura
semeados com cepas do Bacillus sthearothermophilus para
autoclave e do Bacillus subtillis para estufa. A freqiiéncia deste
teste devera ser semanal, no primeiro ciclo de esterilizagdo dos
aparelhos, devendo o material ser utilizado somente 48 horas
depois de esterilizado, tempo necessario para conhecer o resultado
laboratorial. Existem novos testes no mercado que disponibilizam
os resultados em 3 horas.
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Nos aparelhos de autoclave de alto vacuo recomendamos a
realizagdo diaria do teste de Bowie e Dock, que mostra se a
penetragdo do vapor atingiu adequadamente o material a ser
processado.

O Integrador Quimico consiste em uma folha de aluminio ¢ um
produto quimico sensivel a temperatura e ao vapor durante a
esterilizagdo. O produto quimico ¢ projetado para fundir quando
sujeito a um ambiente com vapor. E um teste que pode ser
utilizado em todos os processos de esterilizag@o a vapor, incluindo
0s processos a vacuo, gravidade e “flash”. Este teste indica se o
material processado foi exposto as condigdes necessarias para
esterilizagdo, levando-se em contas trés variaveis criticas de
esterilizagdo: tempo, temperatura e vapor saturado. Deve ser
realizado diariamente, sendo colocado em todos os pacotes a
serem processados.

4.1 ROTINA DO TESTE DE BOWIE E DICK

QUANDO CcOMO INSTRUGOES GERAIS
a) Colocar 2 fitas adesivas v Este teste devera ser utilizado
para autoclavagao, apenas em autoclave de auto
dispostas em X em VAcUo;
uma folha de papel nédo
encerado; v/ Osteste deverdo serrealizados
no primeiro ciclo do dia;
b) Colocar a folha de papel
entre duas pilhas de 14 v' Todos os testes deverdo ser
toalhas de pano, passadas registrados na ficha ou livro de
a ferro e dobradas em controle de resultados;
oito partes, formando um
pacote de 25 a 30 cm de v' Caso nédo haja mudanga de
DIRIAMENTE altura; coloragédo da fita teste, contactar

o servico de manutengdo para
c) Embrulhar este pacote e avaliagé@o do aparelho.
autoclavar a 134 -137°C,

durante 3 minutos.

d) Retirar o pacote do
aparelho.

e) \Verificar a fita indicadora.
Caso apresente listras
negras uniformes, significa
que o ar do pacote foi
removido adequadamente.

4.2 ROTINA DE TESTE BIOLOGICO

QUANDO CoMO INSTRUCOES GERAIS
Uma vez por semana; a) Identificar os tubetes Os testes deverdo ser realizados
(fundo, meio, frente, no primeiro ciclo da semana;
Apés manutengdo do nimero do ciclo e
aparelho; nimero  do  aparelho Todos os testes deverdo ser

esterilizador); registrados na ficha ou livro de

Sob  suspeita  de controle de resultados.
deficiéncia do b
equipamento;

=

Fazer 03 embalagens e
colocar os tubetes dentro
do mesmo (um em cada
Sempre que estiver embalagem);
incluida na carga
protese ¢ ortese a ser | C
esterilizada.

Identificar as embalagens
por fora, com a mesma
identificagdo dos frascos
de teste biologico;

d

=

Dispor os pacotes com
os tubetes no aparelho de
acordo com as posi¢des
identificadas;

€

Realizar o processo de
esterilizagao;

f) Retirar os frascos do
teste  biologico  das
embalagens apés o ciclo;

Deixar os tubetes em
temperatura  ambiente
por 10 minutos;

=

g

h) Colocar os tubetes na

incubadora.

=

5. ROTINA TECNICA DE EMPACOTAMENTO

51 ROTINA TECNICA DE EMPACOTAMENTO DE

MATERIAL

a) Separar o material:

0 Campo em tecido de algodao cru, papel crepado
ou kraft;

0 Material a ser empacotado;

0 Fita teste para autoclave a vapor.

b) Colocar o campo em posi¢ao diagonal sobre a bancada,
depositando o material no centro do campo;

c) Pegar a ponta voltada para o operador e cobrir o material,
fazendo uma dobra externa do campo;

d) Pegar uma das laterais do campo e trazer sobre o objeto a
ser empacotado, fazendo uma dobra externa na ponta;

e) Repetir o procedimento com a outra lateral;

f) Completar o pacote trazendo a ponta restante sobre o
objeto, fazendo uma prega na ponta;

g) Fechar o pacote com afita teste para autoclave, envolvendo

todo o pacote até ultrapassar 3 cm do encontro da fita.

Figura - Técnica do Envelope
GLOSSARIO

Almotolia — Recipiente para manuseio de solugdo

Ambu — Aparelho manual para auxiliar a respiragdo do paciente

Arsenal — Local de armazenamento de material

Autoclave — Aparelho de desinfec¢do por meio do vapor a alta
pressdo e temperatura; esterilizador

CME — Central de Material Esterilizado
Diafragma — Artefato contraceptivo circular ginecologico
EPI — Equipamento de Prote¢do Individual

Esteriliza¢ao — Tornar limpo; destruir os germes

Estufa — Aparelho para esterilizar instrumentos e materiais
Expurgo — Tirar as sujidades; limpar
Hipoclorito — principio ativo da 4gua sanitaria

Kraft — Tipo de papel

Laringoscépio — Instrumento com que se realiza a observagao
direta do interior do laringe
Microrganismo — Organismos microscopicos. Ex. bactérias,
virus, fungos e protozoarios
Nebulizador — Pulverizador que produz goticulas liquidas muito
finas; atomizador, vaporizador

SEMUS — Secretaria Municipal de Satude

UBS — Unidade Basica de Saude

Umidificador —
umidificagdes

Aparelhagem na

qual

SC

processam
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PARTE II
Normas e Procedimentos de Higienizacao
1. CONCEITOS
a) Limpeza

E o processo mecanico de remogao de sujidade com o uso da agua,
sabdo e detergente neutro ou enzimatico para manter em estado de
asseio os artigos e superficies.

A limpeza constitui o primeiro passo nos procedimentos técnicos
de desinfeccdo e esterilizagdo, considerando que a presenca de
matéria orgdnica protege os microrganismos do contato com
agentes desinfetantes e esterilizantes.

b) Descontaminacio
E o processo de eliminag@o total ou parcial da carga microbiana de

artigos e superficies, tornando-os aptos para 0 manuseio seguro.

¢) Desinfeccio

E o processo fisico ou quimico de destruigio de microrganismos,
exceto os esporulados. A desinfecgdo ¢ realizada por meio fisico,
através da agua quente (60 a 90°C) ou em ebulicdo e pelo meio
quimico, através de produtos denominados de desinfetantes.

d) Esterilizacao

E o processo de destruigdo de todos os microrganismos, inclusive
esporulados, de forma que ndo seja mais possivel detecta-los
através de testes microbioldgicos padrio.

Aprobabilidade de sobrevida do microrganismo no item submetido
ao processo de esterilizagdo ¢ menor que um em um milhao.

A esterilizagdo ¢ realizada pelo calor, germicidas quimicos, éxido
de etileno, radiagao e outros.

e) Artigos

Compreende instrumentos, objetos de natureza diversa, utensilios
(talheres, loucas, comadres, papagaios ¢ outros), acessorios de
equipamentos e outros.

f) Superficies
Compreende mobilidrios, pisos, paredes, portas, tetos, janelas,
equipamentos e demais instalagdes.

2. PROCESSAMENTO DE ARTIGOS
2.1 CLASSIFICACAO

Artigos Criticos

Aqueles que penetram nos tecidos subepiteliais, no sistema
vascular e em outros orgdos isentos de flora microbiana propria,
bem como aqueles diretamente conectados a eles.

Exemplo: agulhas, roupas e instrumentos cirurgicos, solugdes
injetaveis.

[ Requer esterilizagao.

Artigos Semi-Criticos

Aqueles que entram em contato com mucosas integras ou pele ndo
integra.

Exemplo: equipamentos de anestesia gasosa, endoscopios.

[1 Requer desinfec¢ao de médio ou alto nivel ou esterilizacao.

Artigos Nao Criticos

Aqueles que entram em contato com pele integra.

Exemplo: termometro clinico, incubadoras, artigos de higiene.
[ Requer limpeza e/ou desinfec¢do de baixo ou médio nivel.

Instrucoes Gerais
[J Centralizar o processo — vantagens:
operacionalizag@o e qualidade;
[J Considerar todo artigo como contaminado;
[J Manusear com equipamentos de protecdo individual (EPI) -
verificar as Precaugoes Padrao.

custo, eficiéncia,

2.2 PASSOS DO PROCESSAMENTO DE ARTIGOS
a) Limpeza
[J  Fricgdo mecanica (agua, sabdo, escova, esponja, pano);
[J Maquinas de limpeza com jatos de agua quente ou detergente,
quando disponivesis;
[l Maquinas de ultra-som com detergentes / desincrostantes
(detergentes enzimaticos), quando disponiveis.

b) Descontaminacgio

[J Baseada na natureza do artigo e na disponibilidade de recursos;

[l Friccdo com esponja, pano ou escova embebida em solucdo
desinfetante;
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[l Imersdo em solugdo desinfetante;
[1  Pressdo de jatos d'agua quente (temperatura entre 60 a 90°C por 15
minutos), quando disponivel.

c¢) Enxagiie
Agua potavel e corrente.

d) Secagem
Pano limpo e seco;
Estufa (regulada para este fim);
Ar comprimido;
Secadora de ar quente / frio;
Armazenagem em armario limpo, seco e fechado.
2.3 DESINFECCAO
a) Meio Fisico — Artigos Termoresistentes
[1  Agua em ebuligdo (desinfecgio de alto nivel) Tempo: 30 minutos;
[l Ferver a agua durante 10 minutos sem a presenc¢a do artigo; Imergir
o artigo quando a agua estiver em ebuligdo;

oooooQg

Instrucao Geral
Usar pingas desinfetadas para retirar os artigos e luvas de amianto de cano
longo como equipamento de protegao.

b) Meio Quimico

[J Imergir o artigo em solugdo desinfetante (fricgdo, caso ndo possa
imergir);

Preencher o interior dos tubos e reentrancias;

Observar tempo de exposi¢do, de acordo com o fabricante;

Manter os recipientes tampados;

Observar a validade do produto;

Enxaguar com agua potavel (multiplos enxagiies);

Secar e acondicionar.

Ooooooog

Instrucio Geral
Usar EPI (gorro, mascara, 6culos de acrilico, avental impermeavel e
luvas)

2.3.1 Niveis de Desinfeccio
Conforme Spaulding (1960), os desinfetantes sdo classificados em 3
(trés) niveis de agdo: alto, médio e baixo baseado na susceptibilidade dos
microrganismos.

Desinfec¢ao de Ato Nivel

Procedimento eficaz contra todas as formas vegetativas, destruindo
também uma parte dos esporos quando utilizamos entre 10 e 30 minutos.
Os desinfetantes de alto nivel em um tempo relativamente longo, 6 a 10
horas, sdo capazes de realizar esterilizagao.

Desinfec¢ao de Nivel Intermediario

Procedimento que destréi os microrganismos na forma vegetativa,
incluindo o Mycobacterium tuberculosis, todos os fungos e a maioria dos
virus.

Desinfec¢ao de Baixo Nivel
Procedimento que destr6i a maioria das bactérias na forma vegetativa,
exceto Mycobacterium tuberculosis, alguns fungos e virus.

3. PROCESSAMENTO DE SUPERFICIES

3.1 CLASSIFICACAO DE SUPERFICIES SEGUNDO RISCO
POTENCIAL DE TRANSMISSAO DE INFECCOES

Areas Criticas

Sao aquelas com risco aumentado de transmissdo de infecgao, presenca de
matéria orgdnica (sangue, pus e outras) e de pacientes imunodeprimidos
com diminuigao da resisténcia imunologica.

Exemplo: sala cirurgia, curativo, expurgo, laboratorio e outros.

Areas Semi-Criticas

Sao todas as areas ocupadas por pacientes de doengas ndo-infecciosas e
doengas infecciosas de baixa transmissibilidade.

Exemplo: consultérios médicos e de enfermagem.

Areas Nio Criticas

Sédo todas as areas das Unidades de Satde ndo ocupadas por pacientes, ou
cujo acesso lhes seja vedado.

Exemplo: copa, secretaria.

Instrucao Geral
As areas criticas e semi-criticas requerem limpeza e desinfecgdo diarias e
as areas nao criticas apenas limpeza.

3.2 TRANSMISSAO DE INFECCOES

[J  Fatores inerentes ao proprio paciente;

[ Agressoes diagnostico-terapéuticas;

[1  Ambientes e superficies fixas (pisos, paredes, tetos, portas, janelas)
ndo apresentam riscos significativos.

3.3 PASSOS DO PROCESSAMENTO DE SUPERFICIE

a) Desinfec¢do em local com respingos ou deposicio de matéria
orginica

(sangue, secrecdes, excretas e exsudato)

[ Utilizar luvas de autoprotegdo (latex);

Retirar com papel absorvente o excesso da matéria organica;
Desprezar o papel em saco de lixo;

Aplicar o desinfetante e deixar o tempo necessario - 10 minutos;
Remover o desinfetante com pano molhado;

Proceder a limpeza com agua e sabdo.

I o

b) Descontaminagao

[ Utilizar luvas de autoprotecdo (latex);

[1  Aplicar o produto sobre a matéria organica. Aguardar o tempo de
acdo - 10 minutos;

[J Remover com papel absorvente o contetido descontaminado;

[l Desprezar o lixo;

] Proceder a limpeza usual com agua e sabao.

Instrucio
No final de cada processo, lavar luvas, avental plastico, pano de chao,
escovas ¢ baldes.

SUPERFICIES COM PRESEMGA DE

MATERIA ORGANICA
I
¥ v
DESINFECGAD ou DESCONTAMINAGAD
RETIRAR MATERIA ORGANICA
COM PARNO OU PAPEL
¢ ¥
APLICAR DESINFETANTE APLICAR O PRODUTO
APOS TEMPO DE AGAD APOS TEMPO DE AGAD
REMOVER DESINFEANTE DA REMOVER PRODUTO/RESIDUO
AREA COM PAND QU PAPEL

| |
b

LIMPAR COMH20 E SABAO 0
RESTANTE DA AREA

.

SECAR AS SUPERFICIES

rlgura — bcquencra ao proccssamcmo ac superuclcs cm
estabelecimento de saude.
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3.4 PRODUTOS QUIMICOS PADRONIZADOS NA SEMUS

Desinfetante de Alto Nivel
Glutaraldeido a 2% por 30 minutos.

Desinfetante de Nivel Intermediario

) Alcool etilico a 70% - 03 aplicagdes consecutivas com fricgdo
rigorosa e secagem natural. Indicado para desinfeccdo em metais,
vidros € marmores;

Hipoclorito de Sédio a 1% - imersdo por 30 minutos em vasilhame
opaco com tampa e posterior enxagiie em agua potavel ou corrente
(troca da solugdo a cada 12hs). Indicado para desinfec¢ao em plasticos,
borrachas e acrilicos.

Solucdo Descontaminante

Detergente Enzimético
» Aclo sobre matéria organica, especialmente as grandes estruturas,
decompondo-as;
* Acdo instantdnea: 2 a 3 minutos para desprender a matéria
organica.
* Alta penetragio;
* Atoéxico, ndo corrosivo, pH neutro, ndo idnico. Remogdo com
enxagiie rigoroso.

4. ROTINA TECNICA PARA LIMPEZA E/OU DESINFECCAO
DE SUPERFICIE

41 ROTINA DE TRABALHO DO FUNCIONARIO DA
LIMPEZA

4.1.1 Orientacées Gerais

a) Lavar as maos com agua e sabao liquido ou sabdo em barra e aplicar
alcool glicerinado a 70% friccionando por 30 segundos:

* Antes de iniciar as tarefas de limpeza;

* Ao constatar sujidade;

 Antes e apods uso de toalete;

* Ap0s tossir, espirrar ou assoar o nariz;

* Antes de se alimentar;

* Apo6s término das atividades.

b) Nao comer ou fumar quando executar tarefas de limpeza;

¢) Evitar o uso de bijouterias, joias e relogios durante a execugdo do
trabalho;

d) Usar uniforme durante o trabalho e o equipamento de protecio
individual (EPI) de acordo com as circunstancias de risco;

e) Preparar previamente todo o material necessario ao procedimento
de limpeza e desinfecgdo a ser executado;

f) Antes de iniciar a limpeza remover o lixo do recinto, roupas sujas ¢
o material utilizado para os locais devidos;

g) Nao agitar pecas de roupas, sacos de lixo ou qualquer material
contaminado. Nao espanar e ndo fazer varredura a seco nas areas
internas da Central de Material Esterilizado ¢ Unidades de Saude;

h) Iniciar pelo mobilidrio e/ou paredes e terminar pelo piso;

i)Limpar com movimentos amplos, do lugar mais alto para o mais
baixo e da parte mais distante para a mais proxima;

j)Comegar a limpeza sempre do fundo dos recintos, salas e corredores
em dire¢do a saida;

k) Limpar primeiro parte recinto ¢ depois a outra parte, deixando
espago livre para passagem de pessoas, remocao de equipamentos ¢
mobiliarios.

4.2 MATERIAIS E PRODUTOS DE LIMPEZA

Panos

Pano de Chao
Utilizado para varrer, lavar e secar pisos. Deve ser de tecido forte,
branco, embanhado ou aurelado e de tamanho suficiente para envolver
o rodo ou vassoura.

Limpeza e Conservacao
- Lavar com 4gua e sabdo;
- Fazer desinfec¢@o com hipoclorito de sodio a 1% por 30 minutos;
- Enxaguar;
- Colocar para secar.

|| Pano para Limpeza
Tecido macio embanhado ou aurelado, usado para remover poeira.

Pode ser umedecido em 4gua, solugao desinfetante ou alcool a 70%.
. Limpeza e conservagao

- Lavar com agua e sabao;

- Fazer desinfec¢ao com hipoclorito de sodio a 1% por 30 minutos;
- Enxaguar;

- Colocar para secar.

Vassoura de Fio Sintético
Utilizada juntamente com o pano de chao.
. Limpeza e conservagao
- Lavar com agua e sabao;
- Colocar para secar pendurada pelo cabo.

Vassoura de Vaso Sanitario

Utilizada para limpeza da parte interna do vaso sanitario.

. Limpeza e conservagao

- Lavar com agua e sabao;

- Fazer desinfec¢ao com hipoclorito de sodio a 1% por 30 minutos;
- Lavar novamente;

- Colocar para secar pendurada pelo cabo.

Esponjas

Esponjas de ago
Utilizada para limpeza de superficies com manchas ou residuos. E
descartavel.

| Esponjas Sintéticas
Utilizada para limpeza de superficies que sofrem danos com esponjas
de ago.

Escadas
Devem ser antiderrapantes com degraus emborrachados.
. Limpeza e Conservacao

- Lavar com 4gua e sabao;
- Secar com pano limpo.

Baldes

Devem ser de plastico rigido, geralmente sdo estabelecidas duas cores:
uma para dgua e outra para solucdo detergente.

. Limpeza e Conservacdo

- Lavar com agua e sabao;

- Colocar emborcados para secar.

Pa de Lixo

Sdo de metal ou plastico com cabo longo de plastico ou madeira,
usadas para recolher pequenas porgdes de lixo e po.

. Limpeza e Conservacio

- Lavar com 4gua e sabao;

- Esfregar com esponja de ago;

- Guardar pendurada pelo cabo.

Rodo
Utilizado para a remogdo de agua e limpeza de piso com pano.
. Limpeza e Conservacgao

- Lavar com agua e sabao;
- Fazer desinfec¢ao com hipoclorito a 1%, se necessario;
- Colocar para secar pendurado pelo cabo.

Espatula de A¢co
De ago inoxidavel e cabo de madeira, utilizada para remover residuos
aderidos as superficies.
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leneza ¢ Conservacao
- Lavar com 4gua e sabdo;
- Esfregar com esponja sintética;
- Secar com pano limpo.

Desentupidor de Vasos e Pias

E constituido de material emborrachado com cabo de madeira ou
plastico.

. Limpeza e Conservacao

- Lavar com agua e sabao;

- Fazer desinfec¢do com hipoclorito de sodio a 1% por 30 minutos;
- Enxaguar;

- Deixar secar pendurado pelo cabo.

Escova Manual de Fios Sintéticos

Usada para lavar superficies com reentrancias.

. Limpeza e Conservacao

- Lavar com 4gua e sabao;

- Fazer desinfec¢@o com solugdo de hipoclorito de s6dio 1% por 30
minutos, sempre que necessario;

- Enxaguar.

Arame
Utilizado para retirar detritos no ralo e pequenos entupimentos,
desprezar em recipiente rigido ap6s o uso.

Luvas de Autoprotecio

Utilizada para contato com sangue ou liquidos corporais (material
biologico).

. Limpeza e Conservacao

- Lavar com 4gua e sabdo;

- Fazer desinfec¢do com solucdo de hipoclorito a 1% por 30 minutos;
- Enxaguar;

- Secar;

- Guardar em local proprio.

4.3 VARREDURA UMIDA

Visa remover a sujidade do chdo e deve ser feita com pano limpo
umedecido em agua e sabdo, a fim de evitar suspensdo de particulas
de poeira e dispersdo de microrganismos.

a)Reunir o material de limpeza

¢ 02 baldes;

 Vassoura e rodo;

* 02 panos limpos;

+ Agua e detergente liquido;

e Pade lixo;

e Luvas;

e Botas;

» Touca.

b) Colocar o EPI;

c)Preparar o ambiente para limpeza e reunir mobilidrio leve para
deixar a area livre;

d) Encher os baldes até a metade, um com agua limpa e o outro com
agua e detergente liquido;

e)Imergir o pano no balde com solugdo detergente, retirar o excesso e
enrolar na vassoura ou rodo;

f) Passar o pano no piso, sem retirar o pano do chdo, iniciando do
fundo da sala para a porta, de forma que todas as areas do piso sejam
limpas;

g) Recolher a sujidade e jogar no lixo;

h) Imergir outro pano no balde de agua limpa, torcer e enrolar na
vassoura;

1) Retirar o sabdo do piso, iniciando do fundo da sala para a porta;

j) Secar o piso usando o pano bem torcido;

k) Limpar os rodapés;

1) Recolocar o mobiliario no local original;

m) Limpar o material de trabalho e guardar em local apropriado.

Instrucdes Gerais

Este procedimento deve ser realizado diariamente;
7] A area que permanece umida ou molhada tem mais condi¢des
de albergar e reproduzir germes gram negativos e fungos. As areas
empoeiradas podem albergar germes gram positivos, micobactérias e
outros. Portanto, nos Estabelecimentos de Saude deve-se secar muito
bem o piso, evitar excesso de agua na limpeza e abolir a varredura
seca.

4.4 LIMPEZA DE PISOS
Visa remover a sujidade mediante escovagdo. Deve ser realizado
quinzenalmente

a) Reunir o material para lavagem

¢ 02 baldes;

¢ Vassoura e rodo;

* Panos limpos;

* Escova manual,

« Agua e detergente liquido;

* Luvas de autoprotecao;

* Botas;

* Touca.

b) Colocar EPI,;

¢) Preparar o ambiente para a limpeza

» Afastar os moveis da parede;

* Reunir o mobilidrio leve para desocupar a area.

d) Encher a metade dos baldes, um com agua limpa e outro com agua
e detergente liquido;

e) Colocar um pano seco na entrada da sala;

f)Imergir outro pano no balde com solugao detergente e, sem retirar o
excesso, enrolar na vassoura ou rodo;

g) Passar o pano no piso, molhando toda a area a ser escovada;

h) Esfregar a vassoura no piso, comegando dos cantos em dire¢do a
porta;

i) Retirar a 4gua suja com rodo até o ralo de escoamento;

j)Repetir toda operagao até que a area fique limpa;

k) Limpar os rodapés com escova manual, se necessario;

1) Enxaguar o piso até retirar todo o sabao, utilizando o pano embebido
em agua limpa e enrolando no rodo ou vassoura;

m) Secar o piso, utilizando um pano limpo enrolado na vassoura ou
rodo;

n) Recolocar o mobiliario no local original,

0) Limpar o material de trabalho e guardar em local apropriado.

4.5 LIMPEZA DE JANELAS E PORTAS

Consiste em retirar, quinzenalmente, a poeira e manchas das janelas e
portas de madeira, vidro ou metal.

a) Reunir o material necessario

e Escada;

¢ 02 baldes;

+ Agua;

* Detergente liquido;

* Esponja de ago fina;

* Panos de limpeza;

« Espatula;

¢ Panos de chéo;

 Cinto de seguranga;

¢ Touca;

* Botas;

* Luvas de autoprotecao.

b)Colocar o EPI;

c¢) Preparar o ambiente para a operagao;

d) Afastar os méveis e os equipamentos das janelas e portas;

e) Forrar o piso com pano de chdo, colocando-o debaixo da janela ou
porta;

f) Encher metade de dois baldes, um com agua e outro com agua e
detergente liquido;

¢) Imergir o pano no balde com agua limpa e torcer;

h) Remover a poeira passando o pano de cima para baixo e da esquerda
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para a direita;

1)Imergir o outro pano no balde com solucdo detergente;

j)Retirar o excesso e passar no vidro, moldura da janela ou porta,
soleira da janela e maganetas;

k) Imergir o outro pano de limpeza no balde com agua limpa;
l)Passar o pano em toda a extensdo da janela ou porta para remover a
solugdo detergente;

m) Secar a janela ou porta com pano de limpeza seco;

n) Retirar o pano de chdo colocado debaixo da janela ou porta;

o) Limpar o material de trabalho e guardar em local apropriado.

4.6 LIMPEZA DO MOBILIARIO,
EQUIPAMENTOS

Consiste em retirar a poeira, lavar, retirar manchas, polir e escovar
bancadas, moéveis e equipamentos. Procedimento deve ocorrer
diariamente e sempre que necessario.

a) Reunir o material necessario

* Panos de limpeza;

* 02 baldes;

« Agua;

* Detergente liquido;

* Escova;

* Touca;

* Botas;

* Luvas de autoprotegao.

b) Colocar o EPI;

¢) Encher metade dos baldes, um com agua limpa e outro com agua e
detergente liquido;

a) Retirar os objetos de cima e, se possivel, do interior do moével ou
equipamento a ser limpo;

d) Retirar a poeira do mdvel ou equipamento com o pano tmido
dobrado, para obter varias superficies de limpeza;

e¢) Imergir o outro pano na solugdo detergente e retirar o excesso;
f)Limpar o mével ou equipamento, esfregando o pano dobrado com
solugdo detergente, se necessario usar a escova;

g) Retirar toda a solucdo detergente com pano umedecido em agua
limpa;

h) Enxugar o mével ou equipamento;

b) Limpar o material de trabalho e guardar em local apropriado.

BANCADAS E

4.7 LIMPEZA DE TETOS E PAREDES

Consiste em retirar a poeira e substancias aderidas ao teto, paredes,
luminarias e interruptores.

a)Reunir o material de limpeza

» Escada;

* 02 baldes;

* Vassoura;

* 03 panos de chao;

* Esponja de aco fina;

* Escova;

» Espatula;

« Agua;

 Detergente liquido;

e Touca;

* Botas;

* Luvas de autoprotecao.

b) Colocar o EPI;

c)Preparar o local para limpeza

 Afastar os moveis e equipamentos das paredes;

* Forrar os moveis e os equipamentos.

d) Encher metade dos baldes, um com agua limpa e outro com agua e
detergente liquido;

e)Imergir um pano no balde com agua limpa, retirar o excesso de
agua, enrolar na vassoura ou rodo;

f)Retirar o pd do teto e paredes com o pano umido, fazendo
movimentos em um Unico sentido;

g) Enxaguar delimitando pequenas areas;

h) Imergir outro pano na solugdo detergente, torcer e enrolar o pano
em uma vassoura;

1) Esfregar o pano no teto, sempre no mesmo sentido, iniciando em
um dos cantos;

j) Imergir o pano limpo na agua limpa, torcer e enrolar na vassoura;
k) Retirar toda solucao detergente do teto;

1) Imergir o pano na solug@o detergente, torcer e enrolar na vassoura,
m) Esfregar o pano na parede, sempre no mesmo sentido;

n) Enrolar na vassoura o pano com agua limpa e retirar toda solugéo
detergente da parede;

0) Verificar se o teto e as paredes estdo bem limpos, se necessario
repetir a operagao;

p) Retirar a forragao dos moveis e equipamentos;

q) Recolocar o mobilidrio e os equipamentos no local original;

r) Limpar o material de trabalho e guardar em local apropriado.

Instrucées Gerais
'] Deve-se dividir o local para limpeza em pequenas areas para que
seja feito o enxagiie antes de secar a solucdo detergente.
"] Paredes: iniciar na parte superior (proximo ao teto) até a metade da
parede e deste ponto até a parte inferior (proximo ao piso).
"] Este procedimento devera ser realizado mensalmente.

4.8 LIMPEZA DE BANHEIROS

Consiste em remover a sujidade, substancias aderidas, detritos do
teto, paredes, lavatdrios, mictdrios, instalagdes sanitarias e piso
dos banheiros. Promove o controle de microrganismos, evitando
transmissdo de doengas, controla odores, mantém uma boa aparéncia
e garante o conforto dos usudrios. Este procedimento deverd ser
realizado diariamente e sempre que necessario.

a)Recolher o lixo (vide rotina 5.2);

b) Limpar tetos e paredes (vide rotina 4.7);

c)Limpar janelas e portas (vide rotina 4.5);

d) Limpar pias

[l Separar o material necessario

* Panos de limpeza;

* Detergente liquido;

* Sapolio;

* Esponja sintética;

e Arame;

» Luvas de autoprotecdo;

e Avental;

* Botas;

* Touca.

[IColocar o EPI;

"JUmedecer a esponja de aco e espalhar o sapdlio sobre ela;

[ Esfregar a esponja sintética com sap6lio na parte interna da pia;

" |Passar a esponja com detergente liquido na torneira;

[IRetirar os detritos localizados no interior da valvula, usando um
gancho de arame;

"1Esfregar com pano umedecido em agua e detergente liquido a parte
externa da pia, as torneiras e encanamentos sob a pia;

[/Enxaguar a parte interna e externa da pia com agua limpa;

"ISecar a pia com um pano seco, polindo a torneira;

ULimpar o material de trabalho e guardar em local apropriado;
e)Limpar instalagdes sanitarias

[l Separar o material necessario:

* Panos de limpeza;

» Vassoura para vaso sanitario;

« Escova sintética;

¢ (02 baldes;

* Agua;

* Detergente liquido;

* Sapolio;

* Hipoclorito de s6dio a 1% ;

¢ Botas;

* Luvas de autoprotegao;

e Avental;

» Touca.

'] Colocar o EPI;
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"JEncher metade dos baldes, um com agua limpa e outro com agua e
detergente liquido;

"IDar descarga no vaso sanitario;

CEsfregar o tampo do vaso por cima e por baixo com a escova
sintética, utilizando solugdo detergente;

[ Espalhar sapodlio no pano embebido em solugdo detergente;
"1Esfregar o assento do vaso, por dentro e por fora, com pano;

[ Esfregar a parte externa do vaso com pano embebido em solugdo
detergente e sapdlio;

C'Enxaguar o tampo, o assento, a borda e a parte externa do vaso com
agua limpa;

"1Jogar solugao detergente e sapolio dentro do vaso, esfregando-o com
vassoura de vaso, iniciando pela borda interna do vaso e concluindo
na saida de 4gua;

"1 Dar descarga no vaso sanitario continuando a esfregar a parte interna
com vassoura de vaso, até a dgua ficar limpa;

"ILavar a alavanca ou botao de descarga com pano umedecido em
agua e detergente;

"IRetirar o detergente com pano umedecido em agua limpa;

T Secar o tampo e o assento do vaso sanitario com pano limpo;
ISecar a parte externa do vaso e a alavanca ou botao de descarga com
pano limpo;

"ILimpar o material de trabalho e guardar em local apropriado;

f) Lavar o piso (vide rotina 4.4).

4.9 LIMPEZA DO APARELHO DE AR CONDICIONADO

a) Separar o material necessario

* Panos de limpeza;

02 baldes;

* Agua;

* Detergente liquido;

* Touca;

* Luvas de auto protecao.

b) Colocar o EPI;

¢) Desligar o aparelho de ar condicionado da tomada;

d) Retirar a tampa externa do aparelho;

e) Encher metade dos dois baldes, um com 4gua e outro com agua
e detergente;

f)Imergir o pano de limpeza no balde com solucdo detergente e
torcer;

g) Limpar a tampa externa do aparelho com o pano;

h) Passar o outro pano com agua limpa na tampa externa do
aparelho e remover toda a solucdo detergente;

i)Secar com pano limpo;

j)Retirar o filtro do aparelho;

k) Proceder a limpeza do filtro conforme orientagdes do
fabricante;

I)Recolocar o filtro no aparelho;

m) Recolocar a tampa externa do aparelho;

n) Ligar o aparelho de ar condicionado na tomada;

0) Limpar o material de trabalho e guardar em local adequado.

Instrucao Geral
Este procedimento devera ser feito quinzenalmente.

4.10 LIMPEZA DO BEBEDOURO

Visa remover poeira ¢ substancias aderidas no bebedouro, com
o objetivo de evitar a contaminagdo da agua. Deve ser realizado
diariamente e sempre que necessario.

a) Separar o material necessario

¢ (02 baldes;

* 03 panos de limpeza;

* Escova para reentrancias;

+ Agua;

* Detergente liquido;

* Touca;

¢ Botas;

» Luvas de autoprotecao;

+ Alcool a 70%.

b) Colocar o EPI,

c)Desligar o bebedouro da tomada;

d) Encher metade dos dois baldes, um com agua e outro com agua
e detergente;

e)Imergir o pano de limpeza no balde com solugdo detergente e
torcer;

f) Passar o pano no bebedouro, fazendo movimentos retos, sempre
de cima para baixo;

g) Molhar a escova no balde com solug@o detergente;

h) Utilizar a escova para lavar ao redor do dispositivo de saida da
agua e o acionador de agua;

i) Passar o outro pano com agua limpa no bebedouro e remover
toda a solugdo detergente;

j) Friccionar alcool a 70% ao redor do dispositivo de saida de
agua, acionador de agua e local de escoamento de agua. Repetir o
procedimento 3 vezes;

k) Ligar o bebedouro na tomada;

1) Limpar o material de trabalho e guardar em local adequado.

4.11 LIMPEZA DE CAIXAS D’AGUA

a) Confirmar se ndo existem rachaduras ¢ infiltragdes nas caixas
d’agua ou reservatorios;

b) Fechar o registro de entrada da caixa d’agua;

c¢) Abrir as torneiras internas da unidade para esvaziar a caixa;

d) Antes que a caixa esvazie totalmente, feche as torneiras para
que fiquem retidos aproximadamente 15 cm de agua no fundo da
caixa. Esta agua sera utilizada na limpeza;

e) Colocar uma bucha de pano na saida de agua da caixa, para
evitar a entrada de sujeira na tubulagao;

f) Iniciar limpeza utilizando uma esponja ou escova de nylon
macia, esfregando as paredes da caixa. Nunca use sabdo, detergente
ou outros produtos. Retire a dgua e toda a sujeira removidas do
fundo e das paredes, utilizando baldes e panos limpos.

g) Abrir novamente o registro de entrada. Deixe o nivel da agua
alcangar 15 cm e feche de novo o registro de entrada. Repita os
passos nimeros “d” e “e”.

h) Remover a bucha de pano e abrir o registro de entrada para o
enchimento da caixa. Acrescente um litro de 4gua sanitaria ou um
copo (tipo americano) contendo hipoclorito de sodio;

i) Apoés o enchimento e a colocacdo da 4dgua sanitiria ou
hipoclorito, fechar o registro de entrada. Deixar esta dgua em
repouso por, no minimo, duas horas.

j) Esvaziar completamente a caixa através das torneiras, para que
essa agua desinfete todas as tubula¢des do imével.

k) Fechar as torneiras e tampar a caixa.

5. RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE
Os residuos de Servigos de Satude s@o provenientes de hospitais,
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ambulatorios, consultorios médicos e odontologicos, laboratorios,
farmacias, centro de zoonoses e outros que, por suas peculiaridades
fisico-quimicas e biologicas, podem apresentar riscos a satde
humana ou ao meio ambiente quando impropriamente tratados ¢
inadequadamente armazenados, transportados e destinados.

5.1 Tipos de Residuos

Material Bioldgico;

Sangue e Hemoderivados;

Residuos Cirtrgicos;

Residuos Pérfuro-cortantes;
Animais Contaminados;

Residuos de Assisténcia ao Paciente;

OO oo0oooao

Residuos Especiais (radioativos, farmacéuticos e quimicos);

[J Residuos Comuns (doméstico).

5.2 RECOLHIMENTO DO LIXO

Consiste em recolher os residuos de uma Unidade, acondicionando-
os de forma adequada e manuseando-os o minimo possivel. E
a opera¢dao que precede todas as rotinas técnicas de limpeza e
desinfec¢do. Iniciar sempre da area menos contaminada para a
mais contaminada.

a) Reunir o material para recolher o lixo

* Sacos de lixo de material plastico;

* Botas;

* Luvas de autoprotecao.

b) Colocar o EPI,

¢) Recolher o saco de lixo que se encontra na lixeira, amarrando
bem as bordas;

d) Colocar um saco de lixo novo na lixeira, fixando-o firmemente
nas bordas;

e) Transportar o lixo recolhido até o deposito para a remogao pela
coleta externa.

Instrucoes Gerais
[J As lixeiras devem ser lavadas com dgua e sabao semanalmente
e sempre que necessario;
[l Verificar as regras basicas de acondicionamento do lixo de
acordo com o tipo de residuo;
[1 Para o transporte do lixo é recomendado a utilizagdo de
carrinho fechado. Este carrinho devera ser higienizado apos sua
utilizagao;
[J Deve-se evitar, durante o transporte de residuos, o cruzamento
com pessoas e/ou material limpo nos corredores e elevadores.

5.3 REGRAS BASICAS DE ACONDICIONAMENTO

a) Acondicionar os residuos em sacos plasticos brancos leitosos
especificados na NBR 9190, de forma que preencham até 2/3 do
volume da embalagem, possibilitando que seja amarrada acima do
contetido para evitar o transbordamento na hora da coleta;

b) Os residuos pérfuro-cortantes devem ser acondicionados em
recipientes resistentes, reforcados, impermedveis ¢ grandes o
suficiente para receber o material de uso diario do local. As agulhas
ndo devem ser destacadas das seringas ou manuseadas, a fim de
evitar acidente de trabalho. Ao ser descartado, o recipiente deve
estar devidamente fechado, envolvido em saco plastico branco
leitoso identificado “material cortante”;

¢) O lixo contaminado deve ser recolhido em saco de lixo duplo
identificado “contaminado”;

d) Para melhor identificar ¢ manusear o residuo comum, deve-
se adotar padrdo de cor clara, exceto a branca leitosa, conforme
norma técnica da S.L.U. e ABNT - NBR 9190;

e) As lixeiras devem necessariamente possuir tampa;

f) Os residuos enquadrados na categoria especial ndo sdo coletados
pela S.L.U.;

g) Em caso de contéineres, estes devem estocar os residuos
corretamente acondicionados e oferecer condi¢des adequadas para
manuseio;

h) Os residuos ndo devem ficar expostos na via publica e sim em
contéineres e/ou recintos exclusivos.

GLOSSARIO

ABNT - Associacdo Brasileira de Normas Técnicas
Descontaminacfo — Processo que objetiva livrar objetos de
substancia que o contamine

Ebuli¢ao — Fervura

EPI — Equipamento de Protecdo Individual

Fator 8 — E a proteina que estimula a coagulagdo do sangue de
hemofilicos do tipo A

Friccionar — Fazer friccdo em; esfregar

Hemoderivados — Sdo proteinas e substancias, como o fator 8 e a
albumina, obtidos a partir do plasma

Hipoclorito — principio ativo da agua sanitaria

Imergir — Fazer submergir; mergulhar, afundar

Impermeavel — Que nio se deixa atravessar por fluidos,
especialmente pela dgua

Imunodeprimido — Diminui¢ao, de grau variavel, proposital ou
ndo, e obtida mediante recursos artificiais (irradiagdo, substancias
diversas), de resposta imunoldgica

NBR — Norma Brasileira

Perfuro-Cortante — Que tem ponta ¢ gume; que perfura e corta
ao mesmo tempo

Sujidade — Qualidade ou estado de sujo
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SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO,
LOGISTICA E SERVIGOS INTERNOS

EXTRATO DE INEXIGIBILIDADE DE LICITACA

CONTRATADO: JORNAL “A GAZETA”

OBJETO: Renovagdo da assinatura do Jornal “A Gazeta” a pedido da
Secretaria Municipal de Planejamento — SEMPLO.

VALOR: R$394,80 (trezentos e noventa e quatro reais e oitenta
centavos).

RESPALDO: Lei n°® 8.666/93, Art. 25, caput.

PROCESSO: Prot. n° 2017/2009.

CONTRATADO: JORNAL “A GAZETA”

OBJETO: Renovacdo da assinatura do Jornal “A Gazeta” a pedido da
Procuradoria Geral do Municipio - PGM.

VALOR: R$394,80 (trezentos e noventa e quatro reais e oitenta
centavos).

RESPALDO: Lei n° 8.666/93, Art. 25, caput.

PROCESSO: Prot. n° 2409/20009.

[ INDUSTRIA E COMERCIO |
ATO DE NOMEACAOQ

“INSTITUI E NOMEIA A COMISSAO DE LICITACAO
E LEVANTAMENTO DE PRECOS DA SANTA CASA DE
MISERICORDIA DE CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM”.

O Presidente do Conselho Deliberativo da Santa Casa de
Misericordia de Cachoeiro de Itapemirim, Monsenhor Antonio
Romulo Zagotto, no uso das atribui¢des que lhe sdo conferidas
pelo Estatuto vigente e, em consonancia com a Lei Federal N°
8.666, de 17/07/1993, RESOLVE:

1° - INSTITUIR E NOMEAR a COMISSAO DE LICITACAO
E LEVANTAMENTO DE PRECOS para analisar ¢ definir sobre
procedimentos pertinentes a obras, servigos ¢ compras em geral
através de processo licitatorio.

2° - A COMISSAO sera composta pelos seguintes membros:

Presidente — Nilzete Santos de Souza Damaceno
Secretario — Hipolito Matheus Vazzoler
Membros Titulares — Eliano Pinheiro Silva

- Demerval Teixeira Reis

- Dr. José Maria Sa Gongalves
Membros Suplentes — Maria das Gragas Dias

- Luciane Pedroni de Abreu

3° - ESTABELECER que este ATO entrara em vigor na data de
sua publicagdo.

Publique-se. Registre-se. Cumpra-se.
Cachoeiro de Itapemirim, ES, 20 de fevereiro de 2009.
MONSENHOR ANTONIO ROMULO ZAGOTTO

Presidente do Conselho Deliberativo
ATO DE NOMEACAO

“INSTITUI E NOMEIA PREGOEIRO E EQUIPE DE
APOIO A MODALIDADE DE LICITACAO “PREGAO” DA
SANTA CASA DE MISERICORDIA DE CACHOEIRO DE
ITAPEMIRIM”.

O Presidente do Conselho Deliberativo da Santa Casa de
Misericordia de Cachoeiro de Itapemirim, Monsenhor Antonio
Romulo Zagotto, no uso das atribui¢des que lhe sdo conferidas
pelo Estatuto vigente e, em consonancia com a Lei Federal N°
10.520, de 17/07/2002, RESOLVE:

1° - NOMEAR, para exercer as atribuicoes legais de
Pregoeiro, a funcionaria Nilzete Santos de Souza Damaceno.

2° - NOMEAR, para participarem da Equipe de Apoio:

e Eliano Pinheiro Silva;

e Dr. José Maria Sa Gongalves;
e Hipolito Matheus Vazzoler;

e Demerval Teixeira Reis;

e Dr. José Maria Sa Gongalves;
e Luciane Pedroni de Abreu;

e Maria das Gragas Dias;

Paragrafo Primeiro - Os colaboradores acima mencionados
executardo as seguintes fungdes e atribuigdes:

a)Apoio Juridico — preparar o edital e observar a legisla¢do para o
certame.

b) Apoio Técnico— verificar as exigéncias e as especificacdes
dos servigos ou equipamentos.

c)Apoio Administrativo — encarregado de movimentar a
documentag@o do certame e dar publicidade.

Paragrafo Segundo - Em caso de qualquer impedimento do
Pregoeiro, seu substituto legal sera o colaborador Eliano Pinheiro
Silva.

3° - ESTABELECER que este ATO entrara em vigor na data de
sua publicacao.

Publique-se. Registre-se. Cumpra-se.
Cachoeiro de Itapemirim, ES, 20 de fevereiro de 2009.

MONSENHOR ANTONIO ROMULO ZAGOTTO
Presidente do Conselho Deliberativo
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